Il percorso formativo é rivolto a tutti coloro che desiderano essere genitori naturali, affidatari, adottivi nelle
famiglie e nella comunita ed a tutte le persone che desiderano approfondire il tema della solidarieta sociale.

e Gli incontri si svolgeranno

sviluppati dall’'esperto.

Note organizzative

FamigliAperta
E una Associazione ONLUS
di volontari impegnati
nel sostenere
i minori in difficolta
e le loro famiglie

FamigliAperta
Promuove iniziative finalizzate
a prevenire situazioni di disagio
e difficolta dei minori
e delle loro famiglie

— Domenica 21 settembre 2008, presso Villa Plinia (Suore delle Poverelle),
Via Gen. Marieni 38, Bergamo, dalle 9.30 alle 18.30.
— Tutte le altre domeniche presso la “Casa dei Ragazzi” a Torre Boldone,
via Imotorre 26, dalle 14.30 alle 18.00;
— |l sabato presso il Centro Pastorale Giovanni XXIIl di Seriate dalle 17.30 alle 20.00.

® Nedli incontri si alterneranno
— Incontri con un esperto che fornira spunti di riflessione sui temi del percorso formativo;
— Piccoli gruppi di lavoro guidati in cui ci si confrontera, narrando esperienze e vissuti personali sui temi

e Durante gli incontri i bambini e i ragazzi, organizzati in gruppi omogdenei per eta, verranno accompagnati
da educatori con attivita e giochi a tema.

e Ulteriori informazioni si possono ottenere contattando: Associazione FamigliAperta: Cell. 349 8467851

Dott.ssa Laura Fumagalli: tel. 035 25 10 07
Rosangela Valenti: tel. 035 22 21 29
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- ' f FamigliAperta
—H E una rete:
T Per I'affido
\ Per I'adozione
Per la solidarieta
Per la condivisione
| Per la sobrieta
Per una genitorialita responsabile

PER UNA GIOIA SOSTENIBILE,
SERENA, DIFFUSA.
IN UNA COMUNITA EDUCANTE

ACCOLIIOTE:

i

Percorso formativo 2008-2009

Associazione FamigliAperta ONLUS
Via Imotorre, 26 - Torre Boldone (BQ)
Sito: www.famigliaperta.it

E-mail: segreteria@famigliaperta.it
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* Pensare alla propria scelta di vita come ad un viaggio.

¢ Ricordare le motivazioni che ci hanno provocato ed invitato a partire.
* Accettare le proprie fragilita e saperle trasformare in risorse.

¢ Riconoscere e affrontare i possibili momenti di crisi.

e Imparare ad accogliere, rispettare e capire le idee, gli stili di vita e i ruoli degli altri.

Introduzione e presentazione del percorso formativo:

21 settembre 2008, dalle ore 9.30 alle ore 18.350

A Bergamo in Villa Plinia.

L'Associazione incontra una Suora delle Poverelle che introdurra il tema del viaggio
rifacendosi alla parabola del Buon Samaritano ed al suo racconto di viaggio.

Nel pomeriggio verra presentato e condiviso il percorso formativo.

Primo tema: Le motivazioni che spingono a scegliere di partire verso lI'avventura
di un affido, un‘adozione, un‘accoglienza
25 ottobre 2008 Incontro con la dottoressa Serena Bruletti

25 novembre 2008 Testimonianza. Lavoro in piccoli gruppi per riflettere sulle motivazioni
che “spingono a partire”.

Secondo tema: Imprevisti e ostacoli sulla strada creano dubbi sulle scelte condivise:
la crisi, i motivi della crisi

20 dicembre 2008 Incontro con la dottoressa Susanna Romano
25 gennaio 2009  Testimonianza. Lavoro in piccoli gruppi per interrogarsi,
raccontare e riflettere sulle proprie difficolta.

Terzo tema: Come superare le difficolta: conoscersi, capirsi e capire chi ci sta vicino;

trasformare gli ostacoli in opportunita
14 febbraio 2009 Incontro con la dottoressa Susanna Romano

22 marzo 2009 Testimonianza. Lavoro in piccoli gruppi sulla difficolta e la bellezza del
“prendere coscienza di sé” e del trasformare gli ostacoli in opportunita.

Quarto tema: Antiche e nuove motivazioni per riprendere il viaggio:
- limiti e fragilita
- per continuare a cercare
— per un cammino senza fine.

18 aprile 2009 Incontro con il professor dott. Ivo Lizzola

Conclusione del percorso formativo:

17 maggio 2009 L'Associazione si incontra per valutare il percorso formativo e formulare
spunti e proposte per la formazione 2009/2010. Momento di festa.



