L'associazione FamigliAperta presenta il
nuovo programma formativo 2026-202/

L’Associazione nasce dal fecondo rapporto con le Opere
ispirate al Carisma del Santo Luigi Palazzolo,

del quale coltiva la forte e concreta attenzione agli ultimi,
tesa alla promozione integrale della persona.

FamigliAperta € un'associazione L'Associazione € aperta a tutte le
impegnata nel sostenere i minori e le persone, famiglie e singoli, credenti
famiglie e nel promuovere attivita e non credenti, che ne condividono
finalizzate a prevenire situazioni di le finalita: apertura, solidarieta,
disagio e difficolta. accoglienza, responsabilita.

Chi e FamigliAperta?
®

L’Associazione cerca di rispondere alle FamigliAperta si incontra mensiimente per
necessita prioritarie di minori e famiglie, condividere ascolto, confronto ed esperienze,
promuovendo [affido, 'adozione e una perseguendo uno stile di vita basato
genitorialita responsabile. sullaccoglienza reciproca e il mutuo-auto-aiuto.
E" una rete solidale di riferimento che Propone annualmente un percorso di formazione,
collabora con Enti pubblici e altre anche con l'aiuto di professionisti, e si impegna a
associazioni, anche a livello nazionale, con uno promuovere la cultura dellaffido e delladozione
stile sobrio e aperto. in diversi ambiti sociali.

ASSOCIAZIONE FAMIGLIAPERTA ODV @ www.famigliaperta.it Per maggiori informazioni contattare:
Via Carnovali, 93/A - 24126 BERGAMO X famigliaperta@gmail.com e Patrizia Ferrandi 349 8643260

C.F. 95089100168 @) Associazione FamigliAperta e Elisabetta Corna 3391972454
associazione _famigliaperta * Natalia Cuminetti 347 4820959




ASSOCIAZIONE FAMIGLIAPERTA - Programma Formativo 2026-2027

DALLA TEORIA ALLA PRATICA EDUCATIVA

Sabato 26 Settembre

PRONTI PER LA SCUOLA? E LA SCUOLA E
PRONTA PER NOI?

a cura di ItaliaAdozioni, con Francesca
Carioni, insegnante referente dell'area scuolq,
e Giuseppina Facchi, psicologa.

L'incontro, aperto a tutti, &€ particolarmente
consigliato ai genitori di bambini e ragazzi in
etd scolare.

Sabato 24 Ottobre

QUALE PRATICA COMUNICATIVA IN FAMIGLIA?
COME STARE NELLA RELAZIONE QUOTIDIANA?
a cura di Anna Consiglio, psicologa e
psicoterapeuta, supervisora dell’Equipe
Prendimi in Affetto.

Sabato 21 Novembre

GENITORI E FIGLI: COME VIVERE IL CONFLITTO?
a cura di Massimo Rotini, counselor e
formatore

Domenica 20 Dicembre

FESTEGGIAMO INSIEME IL NATALE
Pranzo conviviale e tombolata.

Sabato 23 Gennaio

COSTRUIRE L'INDIPENDENZA EMOTIVA DAI
LEGAMI FAMILIARI

a cura di Massimo Rotini, counselor e
formatore

Sabato 20 Febbraio

ADOZIONE NELLA SCUOLA: A CHE PUNTO
SIAMO?

a cura di ltaliaAdozioni, con Francesca
Carioni, insegnante referente dell'area scuolaq,
e Giuseppina Facchi, psicologa.

Sabato 20 Marzo

IMPARARE A STARE NELLA REALTA’, ANCHE IN
CIO’ CHE E SPIACEVOLE

a cura di Claudio Bissoli, psicologo,
mindfulness e comunitd (Comitato scientifico
AIDEFAD).

Sabato 17 Aprile

PARENT TRAINING PER GENITORI DI BAMBINI
CON BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI

a cura di Claudio Bissoli, psicologo,
mindfulness e comunitd (Comitato scientifico
AIDEFAD)

Sabato 29 Maggio

TESTIMONIANZA A CURA DI ANFAD CON
L'INTERVENTO DI UN/A FIGLIO/A ADULTO/A
A seguire, Assemblea annuale dei soci di
FAMIGLIAPERTA + apericena condivisa.

Ogni nostro incontro

si aprird con qualche spunto di riflessione
sul Carisma del Santo Luigi Palazzolo a
cura di suor Cinzia Nicoli delle Poverelle,
responsabile del Villaggio Gabrieli.

Dove?

Gli incontri formativi si svolgono presso il
Villaggio Gabrieli in via Carnovali, 93/A
(zona Malpensata) dalle ore 16.00 alle
ore 19.00. Si puo usufruire del
parcheggio interno.

Al termine dell'incontro ci sard una cena
condivisa.

Baby-sitting
Prenotando per tempo, & possibile il
servizio di Baby-sitting gratuito.




